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PIEMONTE E VALLE D’AOSTA: SEZIONE SENIOR
ABRUZZO
DAL 4 AL 10 MAGGIO 2015
La Sezione Senior propone un viaggio in Abruzzo con il seguente programma di massima:

1° giorno — Lunedi 4 Maggio TORINO / L’AQUILA

Partenza da Torino, corso Bolzano, ore 6:00 a bordo di bus G.T., pranzo in ristorante tipico a Fano, sosta nel
pomeriggio a Castelli, borgo rinomato per le sue ceramiche esportate in tutto il mondo con un a vista mozzafiato
sul Gran Sasso. Arrivo a L’Aquila alle ore 19, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno — Martedi 5 Maggio L’AQUILA / PARCO NAZIONALE DEL GRAN SASSO /L'AQUILA

Ore 9:00 partenza per il tour dei maggiori monumenti della citta: si parte dall’anfiteatro Amiternum per arrivare
dalla fontana monumentale delle 99 cannelle, per poi proseguire verso la Basilica di Collemaggio. Dal Castello si
attraversa poi il centro storico a piedi per finire il tour a Piazza Duomo. Tempo libero per una piccola
degustazione di torrone locale nel bar piu antico della citta. Ore 13:00 pranzo in una villa settecentesca. Ore
16:00 percorrendo le antiche vie della Transumanza si entra nel Parco Nazionale del Gran Sasso e Monti della
Laga per visitare uno dei borghi piu belli d'ltalia, Santo Stefano di Sessanio. Tempo libero tra le botteghe di
artigianato. Si sale poi verso Campo imperatore, chiamato piccolo Tibet per i suoi paesaggi lunari. Visita alle
stanze in cui fu imprigionato Mussolini durante la seconda guerra mondiale. Ore 19:00 rientro in hotel, cena e
pernottamento.

3° giorno — Mercoledi 6 Maggio L’AQUILA / ALBA FUCENS / SCANNO / L’AQUILA

Ore 9:00 partenza per visitare il sito archeologico italico piu vasto d’Abruzzo, Alba Fucens. Proseguimento per
Scanno attraverso le gole del Sagittario, si costeggia il Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise.

Ore 13:00 arrivo a Scanno e pranzo in ristorante tipico, visita guidata del borgo pittoresco incastonato tra le
montagne e vicino all'omonimo lago. Ore 19:00 rientro in hotel, cena e pernottamento.

4° giorno — Giovedi 7 Maggio L’AQUILA / GROTTE DI STIFFE / BOMINACO / SULMONA / PESCARA

Ore 9:00 partenza per la visita guidata delle Grotte di Stiffe nel Parco Regionale Sirente Velino.

Ore 11:00 arrivo a Bominaco per visitare I'oratorio di San Pellegrino e la chiesa romanica di Santa Maria Assunta
Ore 13:00 arrivo a Sulmona e pranzo in ristorante tipico. Visita di una fabbrica di confetti e visita guidata della
citta che diede i natali a Ovidio.

Ore 19:00 arrivo a Pescara, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno — Venerdi 8 Maggio PESCARA / LANCIANO / PESCARA

Ore 9:00 visita guidata della citta di Lanciano, meta di pellegrinaggi per il Miracolo Eucaristico e citta di antica
tradizione.

Ore 13:00 pranzo sul “trabocco”, un‘antica macchina da pesca tipica delle coste abruzzesi

Ore 16:00 tempo libero per lo shopping a Pescara

Ore 20:00 cena e pernottamento in hotel.

6° giorno — Sabato 9 Maggio PESCARA / SAN CLEMENTE A CASAURIA / MAJELLA / MANOPPELLO /
PESCARA

Ore 9.00 partenza per I'abbazia di San Clemente a Casauria, capolavoro dello stile romanico abruzzese.

Ore 12:00 pranzo - degustazione alla cantina Zaccagnini e visita guidata di una delle aziende piu note in Abruzzo.
Ore 15:00 visita guidata all’eremo di Santo Spirito a Majella, dimora di Pietro da Morrone, poi Papa Celestino V,
che si trova sulla Majella, nel comune di Roccamorice.

Ore 17:00 visita guidata della basilica del Volto Santo di Manoppello.

Ore 19:00 rientro in hotel, cena e pernottamento.

7° giorno — Domenica 10 Maggio PESCARA / CIVITELLA DEL TRONTO / TORINO

Ore 9:00 partenza del gruppo

Ore 10:00 visita guidata della fortezza di Civitella del Tronto. Pranzo in ristorante tipico.

Ore 14:00 partenza per Torino

Ore 22:00 rientro previsto

Per esigenze operative, l'itinerario, le visite e le escursioni potrebbero subire delle variazioni, pur
mantenendo invariati i contenuti e la qualita del viaggio oppure aggiungendo allo stesso ulteriori
visite/escursioni.

Numero massimo previsto di partecipanti: 50


http://it.wikipedia.org/wiki/Pesca_commerciale
http://it.wikipedia.org/wiki/Abruzzo

La prenotazione dovra essere fatta direttamente presso l|'agenzia, le domande di partecipazione -
impegnative per il richiedente fin dal momento della presentazione - dovranno essere contestualmente inviate alla
Sezione Senior a mezzo dell'allegato modulo tassativamente entro il 23 marzo 2015 e verranno accolte
cronologicamente fino alla copertura dei posti disponibili. Fara fede il pervenimento del modulo di
prenotazione alla sezione.

Poiché l'effettuazione del viaggio nell'articolazione proposta € strettamente legata al numero delle domande di
partecipazione ricevute, qualora il numero delle richieste superasse i posti disponibili, verra valutata la
possibilita di ripetere il viaggio con partenza alcuni giorni prima o dopo la data sopra indicata, dandone
comunicazione a tutti i richiedenti. Nel caso che il numero previsto non fosse raggiunto i richiedenti saranno
tempestivamente informati circa I'effettuazione del viaggio e le eventuali nuove condizioni.

Quota di partecipazione per soci ordinari, familiari ed esterni

Con un minimo di 25 partecipanti:

QUOTA CAMERA DOPPIA EURO 890,00

Con un minimo di 35 partecipanti:

QUOTA CAMERA DOPPIA EURO 830,00

SUPPLEMENTO SINGOLA EURO 150,00 (in numero limitatissimo e soggette

a riconferma)
La quota comprende:

- Trasferimenti in bus GT con servizi

- 6 notti in hotel 3*** 4**** centrale in camera doppia in mezza pensione (bevande incluse)

- 7 pranzi tipici in ristornate / degustazioni bevande incluse (di cui uno in villa e uno in trabocco)
- Visite guidate come da programma

- Ingresso e visita guidata alle Grotte di Stiffe

- Ingresso e visita guidata della fortezza di Civitella

- Ingresso e visita guidata delle stanze di Mussolini

- Le mance

- Assicurazione medico e annullamento

- Accompagnatore professionista

La quota non comprende:
- Tutto cio che non € menzionato nella voce "La quota comprende”

PENALITA’ PER ANNULLAMENTI:

10% di penale della quota di partecipazione, dal momento della prenotazione fino a 30 giorni lavorativi prima
della partenza.

30% di penale della quota di partecipazione fino a 20 giorni lavorativi prima della partenza.

50% di penale della quota di partecipazione fino a 11 giorni lavorativi prima della partenza.

75% di penale della quota di partecipazione fino a 3 giorni lavorativi prima della partenza.

100% di penale della quota di partecipazione fino a 2 giorni lavorativi prima della data di partenza o per mancata
presentazione alla partenza.

N.B il sabato non & considerato giorno lavorativo

Nessun rimborso per I'interruzione durante lo svolgimento del viaggio stesso

Nessun rimborso per l'interruzione durante lo svolgimento del viaggio stesso. Cosi pure nessun
rimborso spettera a chi non potesse effettuare il viaggio per mancanza o inesattezza dei previsti
documenti personali d’espatrio.

Si rammentano le precisazioni sul comportamento richiesto ai partecipanti durante il viaggio riportate dal
N.B. della circolare del “Programma Turistico 2013”.

La partecipazione a questa iniziativa &€ subordinata all’iscrizione ad ALI ed alla Sezione Senior.

e N.B.: E prevista la possibilita di lasciare I'auto nel parcheggio sotterraneo di Torino, Corso Bolzano, alla
tariffa convenzionata di € 6,00 al giorno, presentando alla cassa, al momento del ritiro dell’auto; la
tessera associativa.
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