
       
PIEMONTE E VALLE D’AOSTA: SEZIONE SENIOR 

 
 

GRAN TOUR BOLIVIA e PERU’ 
 

DAL 13 AL 29 SETTEMBRE 2015 – DURATA 17 GIORNI 
 
La Sezione Senior propone un viaggio nell’America del Sud con il seguente programma di massima:  
 
1° giorno - 13 Settembre ITALIA / in volo  
Ritrovo dei Signori partecipanti presso l’aeroporto di Milano Malpensa e partenza con volo di linea verso 
Santa Cruz con scalo intermedio. Pasto e pernottamento a bordo.  
2° giorno - 14 Settembre In volo / SANTA CRUZ / SUCRE  
Arrivo previsto a Santa Cruz di prima mattina. Dopo un breve spuntino in aeroporto, coincidenza con il 
volo locale verso Sucre. All’arrivo trasferimento in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Tempo 
a disposizione per riprendersi dal viaggio. Nel pomeriggio visita della città di Sucre con la piazza de La 
Recoleta, il Museo Tessile della Fondazione ASUR, il Convento di San Felipe de Neri, la Piazza Principale 
con la Cattedrale, la Casa de la Libertad (dove fu firmata la dichiarazione d’indipendenza della Bolivia, 
Parco Bolivar ed altro ancora. Al termine delle visite, rientro in albergo. Cena e pernottamento.  
3° giorno - 15 Settembre SUCRE / POTOSI  
Prima colazione e partenza verso Potosì. All’arrivo sistemazione in albergo e inizio delle visite con una 
breve escursione al sito minerario di Cerro Rico. Nel pomeriggio continuazione con la Chiesa di San 
Lorenzo e la sua celebre porta d’ingresso, l’Arco di Cobija, la Piazza Principale con la Cattedrale, la Torre 
Gesuita ed il Museo Casa de la Moneda. Al termine delle visite, rientro in albergo. Cena e pernottamento.  
4° giorno - 16 Settembre POTOSI / UYUNI / VILLAMAR  
Dopo la prima colazione, partenza verso Uyuni. Da qui si proseguirà a bordo di mezzi 4x4 attraversando 
il Cimitero dei Treni, il deserto della Pampa Colorada, le cittadine di San Cristobal e Culpina K, Alota, la 
Valle delle Rocce. Al termine dell’escursione, arrivo a Villamar e sistemazione in albergo. Cena e 
pernottamento.  
5° giorno - 17 Settembre VILLAMAR / OJO DE PERDIZ  
Partenza di prima mattina verso la Laguna Chalviri con sosta lungo il tragitto per una leggera colazione. 
Proseguimento attraverso il Deserto di Salvador Dalì, Laguna Verde, Vulcano Licancabur, Laguna Blanca 
e ritorno, per giungere poi al Geyser del Sole del Mattino, alla Laguna Colorada, al Belvedere dei 
Fenicotteri, al Deserto di Siloli ed all’Arbol de Piedra. Al termine dell’escursione, arrivo ad Ojo de Perdiz. 
Sistemazione in albergo, cena e pernottamento. 
6° giorno - 18 Settembre OJO DE PERDIZ / SAN PEDRO  
Prima colazione in albergo. Partenza verso San Pedro De Quemez attraverso il Deserto di Siloli, la Laguna 
Honda, la Laguna Hedionda con la sua comunità di fenicotteri. Si prosegue poi con la Strada dei Vulcani, 
San Juan per giungere a San Pedro de Quemez. All’arrivo sistemazione nelle camere riservate. Cena e 
pernottamento.  
7° giorno - 19 Settembre SAN PEDRO DE QUEMEZ / COLCHANI  
Dopo la prima colazione, partenza alla volta di Colchani. Si attraverseranno distese di campi di quinoa 
per arrivare alla Galaxy Cave e, dopo la visita, si continuerà fino al confine del Deserto di Sale. Dopo una 
traversata di 80 Km. nel deserto, si giungerà al villaggio di Coquesa dove si visiterà il piccolo museo 
locale. Dopo la visita, escursione a bordo di mezzi 4x4 sul Vulcano Tunupa per godere della vista 
panoramica sul territorio circostante e per la visita di una piccola grotta contenente un gruppo di 
mummie pre-ispaniche. Al termine, ritorno a Coquesa. Nel pomeriggio si effettuerà un’escursione 
all’Isola Incahuasi, qui si camminerà lungo il sentiero dei cactus giganti fino alla sommità dell’isola. 
Successivamente continuazione verso Colchani godendo dello spettacolo di un meraviglioso tramonto 
andino. All’arrivo sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.  
8° giorno - 20 Settembre COLCHANI / UYUNI / LA PAZ  
Prima colazione in albergo. Trasferimento verso l’aeroporto di Uyuni in tempo utile per il volo locale 
verso La Paz. All’arrivo trasferimento in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Si inizieranno poi 
le visite della città e della Valle della Luna. Si vedranno il Mirador Kili Kili, la Calle Jean con il suo tipico 
stile coloniale ed il museo di minerali preziosi, la Casa de Pedro Domingo Murillo, Plaza Murillo con il 
Palazzo del Governo ed il Parlamento, la Cattedrale, Calle Linares detta anche mercato delle streghe, il 
mercato di artigianato di Sagamaga, la Chiesa di San Francesco ed il Mirador del Monticulo. Si ammirerà 



poi una visione d’insieme sulla città effettuando un giro a bordo della teleferica che porta verso la Valle 
della Luna. Tempo a disposizione per ammirare lo spettacolo naturale offerto da questo territorio. Al 
termine, rientro in albergo a La Paz. Cena e pernottamento.  
9° giorno - 21 Settembre LA PAZ / TIWANAKU / PUNO  
Dopo la colazione, partenza per la visita del sito archeologico di Tiwanaku. Si vedranno i templi 
principali: il Tempio Semi-sotterraneo, il Kalasasaya, la Porta del Sole, la Piramide Akapana, la Porta del 
Puma e, tempo permettendo, il Museo. Al termine delle visite, proseguimento del viaggio verso il confine 
con il Perù a Desaguadero. Qui termina la parte boliviana del tour. Dopo l’incontro con l’assistente locale, 
si proseguirà verso Puno con sosta per la visita della Chiesa coloniale di Pomata. All’arrivo a Puno, 
sistemazione in albergo. Cena e pernottamento.  
10° giorno - 22 Settembre PUNO / URUS / PUNO  
Partenza di prima mattina per un’indimenticabile escursione in barca sulle acque del Lago Titicaca verso 
le uniche “Isole Galleggianti” degli Uros. Questi antichi abitanti del lago, conosciuti come la Tribù 
dell’Acqua, hanno costruito le loro “isole” aggiungendo periodicamente nuovi strati di canne di “Totora”, 
una fibra vegetale della famiglia del Papiro. Le loro case e le barche sono fabbricate utilizzando lo stesso 
materiale. Si continuerà poi la gita in barca verso l’Isola Taquile, abitata da nativi di lingua Quechua che 
hanno sviluppato sistemi sociali efficienti ed unici, come anche fini tecniche di tessitura manuale, 
trasmessi di generazione in generazione. All’arrivo alla cittadina di Taquile si passeggerà tra le colline e 
siti archeologici di questa isola della lunghezza di 6 Km. Nel pomeriggio si tornerà in albergo a Puno per 
la cena ed il pernottamento.  
11° giorno - 23 Settembre PUNO / CUSCO  
Partenza nelle primissime ore del giorno verso la città di Cusco. Si viaggerà lungo l’Altopiano del Collao 
e si sosterà presso la cittadina di Ayaviri, importante centro tessile e di allevamento di bestiame, per la 
visita dell’impressionante Tempio di Kalasasaya, resti dell’antica cultura Pucara. Altra sosta lungo il 
tragitto a Raqchi dove si vedrà uno spettacolare santuario Inca costruito dall’imperatore Pachacutec e 
dedicato alla importante divinità di Wiracocha. Ha una grande parete centrale con una base in pietra, 
esempio di fine architettura Inca. Proseguendo il viaggio, dopo altri 70 Km., si passerà attraverso il Ranch 
La Raya dove si potranno ammirare mandrie di vigogne e lama, e poi ancora si supererà il bellissimo 
Lago Wacarpay, che offre vedute spettacolari delle montagne riflesse dalle sue acque calme. Arrivo a 
Cusco previsto nel pomeriggio, trasferimento in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Cena e 
pernottamento.  
12° giorno - 24 Settembre CUSCO  
Prima colazione in albergo. Giro panoramico della città che permette di vedere la Piazza Centrale, la 
Cattedrale ed il Tempio del Sole o Korikancha. Si prosegue poi fuori dal centro cittadino verso i siti 
archeologici di Kenko, Tambomachay, Puca Pucara e l’impressionante Fortezza di Sacsayhuaman, 
strategicamente edificata su di una collina che domina la città di Cusco. La fortezza è famosa inoltre per 
le sue enormi pietre intagliate, alcune delle quali posizionate ad oltre 9 Mt. di altezza, possono arrivare a 
pesare oltre 350 tonnellate. Al termine delle visite, rientro in albergo e tempo a disposizione per attività 
facoltative a carattere individuale. Cena e pernottamento.  
13° giorno - 25 Settembre CUSCO / OLLANTAYTAMBO  
Dopo la colazione, partenza per la gita di due giorni verso il Macchu Picchu. Si inizierà con la Valle Sacra 
degli Incas, lungo il Fiume Vilcanota, dove si avrà l’opportunità di conoscere usi e costumi dei contadini 
del posto e magari di concludere qualche buon affare con i venditori del tipico mercato indio di Pisac. Nel 
pomeriggio si proseguirà, dopo aver superato le cittadine di Calca ed Urubamba, con la visita della 
Fortezza Inca e della Cittadella ad Ollantaytambo, costruite per vigilare su questa parte della Valle e 
proteggerla da una possibile invasione delle tribù della giungla. Si potrà passeggiare tra le pittoresche 
strade e così farsi un’idea di cosa fosse questo strategico centro militare, religioso ed agricolo durante 
l’Impero Inca. Al termine delle visite, sistemazione in albergo. Cena e pernottamento.  
14° giorno - 26 Settembre OLLANTAYTAMBO / MACCHU PICCHU / CUSCO  
Dopo la prima colazione, trasferimento alla stazione ferroviaria in tempo utile per il treno che porta ad 
Aguas Calientes. Da qui si continuerà con un breve trasferimento in bus per risalire gli ultimi 6 Km. che 
ancora separano dall’incredibile ed unico scenario di Macchu Picchu. All’arrivo inizio della visita guidata 
della Cittadella con la Piazza Principale, la Torre Circolare, la Meridiana Sacra, i Quartieri Reali, il Tempio 
delle Tre Finestre e vari sepolcri. Al termine, tempo a disposizione per passeggiare ancora in libertà 
all’interno del sito archeologico. Nel pomeriggio ritorno a Cusco in treno e trasferimento in albergo. Cena 
e pernottamento. 
 
15° giorno - 27 Settembre CUSCO / LIMA  



Prima colazione in albergo. Trasferimento verso l’aeroporto in tempo utile per il volo locale verso Lima. 
All’arrivo trasferimento in albergo e sistemazione nelle camere riservate. Inizio poi delle visite con un 
giro panoramico della città di Lima, la “Città dei Re”. Si vedranno il Centro Storico di Lima, Plaza San 
Martin, Plaza Mayor, il Palazzo del Governo, il Municipio, la Cattedrale ed il suo Museo d’Arte Religiosa. 
Successivamente si visiterà il Museo Larco Herrera, per un’eccellente panoramica del passato antico del 
Perù grazie alla collezione d’arte Precolombiana che contiene la più grande collezione privata del Paese. 
Infine si visiteranno i distretti residenziali di San Isidro e Miraflores, passando a fianco al Huaca 
Pucllana, Centro Cerimoniale ed Amministrativo costruito nel II secolo A.C., che gli Incas consideravano 
come “Naupallaqta” o Città Sacra. Si visiterà inoltre il Parco El Olivar con i suoi ulivi importati dalla 
Spagna nel XV secolo; il Parco Centrale di Miraflores e Larcomar, simbolo della moderna Lima, centro 
turistico e d’intrattenimento, oltre che punto privilegiato per godere di una vista spettacolare sull’Oceano 
Pacifico. Al termine delle visite, rientro in albergo. Cena e pernottamento.  
16° giorno - 28 Settembre LIMA / in volo  
Prima colazione in albergo. Trasferimento verso l’aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia, 
con scalo intermedio. Partenza prevista in mattinata. Pasti e pernottamento a bordo.  
17° giorno - 29 Settembre In volo / ITALIA  
Arrivo all’aeroporto di Madrid e coincidenza con il volo verso Milano Malpensa. Arrivo a destinazione 
previsto in mattinata. 
 
Per esigenze operative, l’itinerario, le visite e le escursioni potrebbero subire delle variazioni, pur 
mantenendo invariati i contenuti e la qualità del viaggio oppure aggiungendo allo stesso ulteriori 
visite/escursioni. 
 
Numero minimo/massimo previsto di partecipanti: 15 
 
IMPORTANTE 
OCCORRE TENERE ASSOLUTAMENTE PRESENTE: 

• L’ITINERARIO SI SVILUPPA SPESSO AD ELEVATE ALTITUDINI, SUPERANDO PASSI 
ANCHE OLTRE I 4.000 METRI; E’ PERTANTO CONSIGLIABILE IN CASO DI DUBBI SENTIRE 
IL PARERE DEL PROPRIO MEDICO 

• PUO’ RISULTARE UN VIAGGIO FATICOSO, ANCHE PER VIA DEI PERCORSI CHE SONO 
SOVENTE COSTITUITI DA STRADE STERRATE 

• I SERVIZI ESISTENTI IN LOCO RICHIEDONO COMUNQUE UN BUON SPIRITO DI 
ADATTAMENTO E LA CUCINA LOCALE NON E’ CERTAMENTE PARAGONABILE A 
QUELLA CUI SIAMO ABITUATI IN ITALIA 

ATTESO QUANTO SOPRA VALUTARE ATTENTAMENTE L’ADESIONE AL VIAGGIO, LE 
RECRIMINAZIONI A POSTERIORI RISULTERANNO VANE. 
 
Le prenotazioni dovranno essere fatte direttamente presso l’agenzia, ove verranno accolte 
cronologicamente fino alla copertura dei posti disponibili. Le prenotazioni potranno essere effettuate sino 
al 29 MAGGIO 2015. 
Le domande di partecipazione – impegnative per il richiedente fin dal momento della prenotazione - 
dovranno essere contestualmente inviate alla Sezione Senior a mezzo dell’allegato modulo  
 
Poiché l’effettuazione del viaggio nell’articolazione proposta è strettamente legata al numero delle domande di 
partecipazione ricevute, qualora il numero delle richieste superasse i posti disponibili, verrà valutata la possibilità 
di ripetere il viaggio con partenza alcuni giorni prima o dopo la data sopra indicata, dandone 
comunicazione a tutti i richiedenti. Nel caso che il numero previsto non fosse raggiunto i richiedenti saranno 
tempestivamente informati circa l’effettuazione del viaggio e le eventuali nuove condizioni. 
 
Quota di partecipazione per soci ordinari, familiari ed esterni 
 
QUOTA CAMERA DOPPIA 
Con un minimo/massimo 15 partecipanti:  EURO  4.380,00  
 
SUPPLEMENTO SINGOLA     EURO     540,00 (in numero limitatissimo e 

   soggette a riconferma) 
 

La quota comprende:  
- Trasferimento da Torino a Milano Malpensa a bordo di bus privato;  



- Voli intercontinentali da Milano Malpensa;  
- Voli locali come da programma;  
- Tasse aeroportuali intercontinentali (indicative ad oggi, pari ad € 482.00 per persona);  
- Tasse aeroportuali locali;  
- Tutti i trasferimenti in loco come da programma a bordo di mezzi privati (fuoristrada Toyota Land 
Cruiser, o similare, occupati da 4 passeggeri per l’itinerario del Salar e delle lagune);  
- Sistemazione in camera doppia in hotel tra i migliori disponibili in ogni località;  
- Trattamento di pensione completa dalla cena del giorno di arrivo alla prima colazione del giorno di 
partenza (ad esclusione dei casi in cui coincidano con voli e/o trasferimenti);  
- Accompagnatore qualificato dall’Italia e per l’intero itinerario;  
- Guida locale parlante Italiano;  
- Visite ed escursioni come da programma;  
- Ingressi ai parchi naturali (circa USD 95.00 per persona);  
- Ingressi ai siti archeologici e musei (circa USD 35.00 per persona);  
- Mance (ad esclusione della mancia per l’accompagnatore dall’Italia);  
- Assicurazione medico-bagaglio; 
- Assicurazione annullamento viaggio (circa € 125.00 per persona); 
 
La quota non comprende:  
Bevande, tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende”. 

 
PENALITA’ PER ANNULLAMENTI:  
10% della quota di partecipazione sino a 30 giorni lavorativi prima della partenza; 
30% della quota di partecipazione da 29 a 21 giorni lavorativi prima della partenza;  
50% della quota di partecipazione da 20 a 10 giorni lavorativi prima della partenza;  
85% della quota di partecipazione da 9 a 5 giorni lavorativi prima della partenza;  
100% della quota di partecipazione a meno di 5 giorni lavorativi.  
N.B il sabato non è considerato giorno lavorativo  
Nel caso di viaggi con emissione di biglietteria aerea anticipata e non rimborsabile o servizi prepagati 
non rimborsabili le penali potranno risultare superiori alle percentuali sopra indicate. 
 
Si rammentano le precisazioni sul comportamento richiesto ai partecipanti durante il viaggio riportate dal 
N.B. della circolare del “Programma Turistico 2013”.  
 
La partecipazione a questa iniziativa è subordinata all’iscrizione ad ALI ed alla Sezione Senior. 
 
 
Tour Operator a cui fare riferimento per le prenotazioni, come sopra precisato: 
TORVIAGGI di Promotur s.r.l - Corso Turati 10 bis/h – 10128 Torino  
Tel. 011.504142   Fax 011.504145 
Mail:  agenzia@torviaggi.it     -     www.torviaggi.it 


