
       
 PIEMONTE E VALLE D’AOSTA: SEZIONE SENIOR 

 
 

CAPITALI DEL NORD, LAPPONIA E CAPO NORD 
 

DAL 21 GIUGNO AL 1° LUGLIO 2015  
 
La Sezione Senior propone un viaggio nell’estremo Nord dell’Europa con il seguente programma di massima:  
 
1° giorno – Domenica 21 Giugno TORINO / STOCCOLMA 
Ritrovo presso l’aeroporto di Torino Caselle ed incontro con accompagnatore agenzia. Disbrigo delle formalità di 
registrazione ed imbarco. Partenza per Stoccolma via Monaco con voli di linea Lufthansa (h. 12.45).  
Arrivo all’aeroporto di Arlanda alle ore 17.50, ritiro dei bagagli e trasferimento con pullman privato all’hotel, in 
posizione centrale. Assegnazione delle camere riservate, cena in albergo e pernottamento. 
 
2° giorno – Lunedì 22 Giugno STOCCOLMA  
Prima colazione. Incontro con la guida locale e inizio della visita della capitale svedese passando per alcuni dei 
suoi luoghi più suggestivi: il Palazza Reale, la Cattedrale, le isole sulle quali Stoccolma è costruita, il promontorio 
della Fjallgatan, l’isola di Djurgarden, il Palazzo del Municipio con la Sala dei Premi Nobel. Si raggiunge poi 
Gamla Stan, la caratteristica “città vecchia” con le sue piccole strade sulle quali si affacciano ristoranti, taverne, 
negozi di antiquariato ed artigianato locale.  
Pranzo in ristorante e successivo rientro in albergo. Tempo libero per attività individuali. Cena in albergo e 
pernottamento. 
 
3° giorno – Martedì 23 Giugno STOCCOLMA / HELSINKI 
Prima colazione. Mattinata libera a Stoccolma. Pranzo in albergo e nel pomeriggio trasferimento al porto per le 
operazioni d’imbarco sulla nave-traghetto della Compagnia “Tallink – Silja Line” in partenza alle 17.00 per 
Helsinki. Le moderne e confortevoli navi della “Tallink – Silja Line” offrono a bordo numerosi servizi: ristoranti, 
bar, musica dal vivo, intrattenimenti vari, discoteca e negozi che rendono particolarmente piacevole la 
navigazione lungo la rotta che attraversa anche l’arcipelago delle Isole Aland, alla chiara luce della notte artica. 
Sono infatti le giornate più lunghe dell’anno, quando il sole cala per pochissimo tempo all’orizzonte creando un 
suggestivo effetto di luci. Cena-buffet a bordo e pernottamento. 
 
4° giorno – Mercoledì 24 Giugno HELSINKI  
Prima colazione a bordo. Arrivo a Helsinki alle 9.55 ora locale (+1 rispetto all’Italia), operazioni di sbarco ed 
incontro con la guida locale per iniziare già dal porto la visita della capitale finlandese. 
Helsinki è una città moderna, caratterizzata da palazzi ed edifici che riflettono lo stile della famosa architettura 
nordica e finlandese in particolare. La sua parte più storica si concentra nella Piazza del Senato con la Cattedrale 
Luterana, la pittoresca ed animata Piazza del Mercato,in lontananza è possibile ammirare la cupola della 
Cattedrale Ortodossa. Pranzo in ristorante locale e successivo trasferimento in hotel. Tempo libero, cena in 
albergo e pernottamento. 
 
5° giorno – Giovedì 25 Giugno HELSINKI / ROVANIEMI / SAARISELKA 
Prima colazione. Trasferimento all’aeroporto e partenza (10.15) con volo di linea Norwegian per Rovaniemi 
(arrivo 11.35). 
Trasferimento al Villaggio del Circolo Artico, a circa 15’ d’auto dalla capitale della Lapponia finlandese. Qui si 
trova la residenza ufficiale di Babbo Natale ed il suo Ufficio Postale, dal quale spedire con anticipo cartoline 
d’auguri con lo speciale annullo che saranno poi consegnate ai destinatari in prossimità delle feste natalizie. 
Tempo a disposizione per visitare il Villaggio con i suoi negozi di artigianato locale oppure per incontrare il 
popolare personaggio. 
Pranzo in ristorante del villaggio e poi partenza in pullman alla volta di Saariselka, una delle più famose località 
turistiche del nord della Finlandia attraverso il tipico paesaggio della Lapponia finlandese, caratterizzato da 
sconfinate foreste e dolci rilievi collinari.  
Arrivo nel tardo pomeriggio all’hotel, cena e pernottamento. 
 
6° giorno – Venerdì 25 Giugno SAARISELKA / CAPO NORD / HONNINGSVAG 
Prima colazione. Lasciata Saariselka alle spalle si attraversa il confine e si penetra nella Lapponia norvegese. 
Sosta a Karasjok, la capitale dei Sami, l’etnia nomade che abita le regioni a nord del Circolo Artico. Visita al 
Sapmi Park, complesso dedicato ai Sami, alle loro tradizioni, alla loro cultura. Pranzo in ristorante, proseguimento 
verso Honningsvag, nell’estremo nord della Norvegia. Sistemazione in hotel e cena, alla quale fa seguito la visita 
al massiccio di Capo Nord, ultimo lembo di terra del continente europeo affacciato sulle acque dell’Oceano Artico.  



Confidando in condizioni di bel tempo e cielo sereno, si potrà ammirare lo spettacolo offerto dal “sole di 
mezzanotte” in totale assenza di buio. Rientro in albergo e pernottamento. 
 
7° giorno – Sabato 27 Giugno CAPO NORD / HAMMERFEST 
Prima colazione. In tarda mattinata inizia il percorso di rientro verso sud, tra montagne e fiordi. Sosta a Skaidi per 
il pranzo e nel pomeriggio arrivo a Hammerfest, la municipalità più settentrionale del mondo. E’ una tipica 
cittadina del Nord, piccola e tranquilla. Si visita il Museo dell’Orso Polare, dedicato al grande Re dell’Artico. 
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 
 
8° giorno – Domenica 28 Giugno HAMMERFEST / TROMSO – CROCIERA HURTIGRUTEN  
Prima colazione. Trasferimento al porto ed imbarco sulla nave in partenza alle 11.45 in direzione sud. La 
navigazione scorre tranquilla lungo la costa durante tutto l’arco della giornata offrendo l’opportunità di una diversa 
visione del panorama artico, favorita dalla luce diurna quasi continua.  Pranzo e cena sono serviti nel salone 
ristorante. Arrivo alle 23.45 a Tromso e sistemazione presso l’hotel, in posizione centrale. Pernottamento. 
 
9° giorno – Lunedì 29 Giugno TROMSO / OSLO  
Prima colazione. Mattinata a disposizione per passeggiare nel centro della città assistiti dall’accompagnatore. 
Conosciuta anche come “Parigi del Nord”, Tromso è la principale città della Norvegia Settentrionale e sede 
universitaria. Pranzo in ristorante e nel pomeriggio trasferimento all’aeroporto in tempo utile per la partenza con 
volo di linea Norwegian (16.20–18.15). 
Arrivo all’aeroporto di Gardermoen e trasferimento in hotel, in posizione centrale. Assegnazione delle camere 
riservate, cena in albergo e pernottamento. 
 
10° giorno – Martedì 30 Giugno OSLO  
Prima colazione. Incontro con la guida locale e visita della capitale norvegese passando per il Parco Frogner con 
le originali sculture di Vigeland, il Municipio, il Palazzo Reale, la strada pedonale Karl Johans Gate con i suoi 
numerosi negozi. L’escursione prevede inoltre gli ingressi al Museo delle Navi Vichinghe ed al Museo Munch, 
dedicato al famoso pittore norvegese. Pranzo in ristorante e rientro in albergo. Resto del pomeriggio a 
disposizione per attività individuali. Cena in albergo e pernottamento. 
 
11° giorno – Mercoledì 1° Luglio OSLO / TORINO 
Prima colazione. Trasferimento all’aeroporto e partenza alle ore 11.40 per Torino con voli di linea Lufthansa, con 
scalo a Monaco.  
Arrivo all’aeroporto di Caselle alle 16.25 
 
Per esigenze operative, l’itinerario, le visite e le escursioni potrebbero subire delle variazioni, pur 
mantenendo invariati i contenuti e la qualità del viaggio oppure aggiungendo allo stesso ulteriori 
visite/escursioni. 
 
Numero massimo previsto di partecipanti: 20 
 
La prenotazione dovrà essere fatta direttamente presso l’agenzia, le domande di partecipazione - 
impegnative per il richiedente fin dal momento della presentazione - dovranno essere contestualmente inviate alla 
Sezione Senior a mezzo dell’allegato modulo tassativamente entro il 20 aprile 2015 e verranno accolte 
cronologicamente fino alla copertura dei posti. Farà fede il pervenimento del modulo di prenotazione alla 
sezione. 
 
Poiché l’effettuazione del viaggio nell’articolazione proposta è strettamente legata al numero delle domande di 
partecipazione ricevute, qualora il numero delle richieste superasse i posti disponibili, verrà valutata la 
possibilità di ripetere il viaggio con partenza alcuni giorni prima o dopo la data sopra indicata, dandone 
comunicazione a tutti i richiedenti. Nel caso che il numero previsto non fosse raggiunto i richiedenti saranno 
tempestivamente informati circa l’effettuazione del viaggio e le eventuali nuove condizioni. 
 
Quota di partecipazione per soci ordinari, familiari ed esterni 
 
QUOTA CAMERA DOPPIA 
Con un minimo di 20 partecipanti:          EURO   3.150,00  
 
SUPPLEMENTO SINGOLA    EURO     420,00 (in numero limitatissimo e soggette 

    a riconferma) 
 

La quota comprende:  
- passaggi aerei in classe turistica su voli di linea Lufthansa e Norwegian; 



- tasse aeroportuali (euro 190,00 – importo soggetto a possibile variazione); 
- franchigia bagaglio kg. 20; 
- pernottamenti in camera standard con servizi privati negli alberghi indicati, o similari, di prima 

categoria; 
- pernottamento in cabina esterna con servizi privati a bordo della “Tallink – Silja Line” da Stoccolma a 

Helsinki; 
- prime colazioni; 
- trattamento di pensione completa, con pranzi a due portate e cene a tre portate o a buffet; 
- trasferimenti da/per aeroporti e porti con pullman privato; 
- tour da Rovaniemi a Hammerfest con pullman privato GT; 
- navigazione (solo passaggio, no cabina) a bordo della nave della crociera Hurtigruten in servizio da 

Hammerfest a Tromso; 
- visite di Stoccolma, Helsinki e Oslo (tre ore ciascuna) con Guide locali in lingua italiana; 
- ingressi al Palazzo del Municipio (Stoccolma), Sapmi Park (Karasjok), Museo dell’Orso Polare 

(Hammerfest), Museo delle Navi Vichinghe e Museo Munch (Oslo); 
- assicurazione multirischi (spese annullamento, mediche e bagaglio) per importo del viaggio sino a 

euro 3.000,00; 
- accompagnatore professionista de Il Tucano dall’Italia; 
- mance per Guide locali ed autisti 

 
La quota non comprende:  
- altri pasti principali, bevande, extra di carattere personale, eventuale mancia all’accompagnatore 

dall’Italia e tutto quanto non espressamente indicato ne “la quota comprende” 
 

PENALITA’ PER ANNULLAMENTI:  
entro l’8 maggio  25% della quota 
dal 9 maggio al 9 giugno 50% della quota 
dal 10 al 17 giugno  75% della quota 
dal 18 al 21 giugno  100% della quota 
 
 
Si rammentano le precisazioni sul comportamento richiesto ai partecipanti durante il viaggio riportate dal 
N.B. della circolare del “Programma Turistico 2013”.  
 
La partecipazione a questa iniziativa è subordinata all’iscrizione ad ALI ed alla Sezione Senior. 
 
 
Tour Operator  Il Tucano Viaggi Ricerca di Willy Fassio Srl - Piazza Solferino, 20 - 10121 Torino TO - Tel. 011- 
561.70.61 - Fax 011-544.419 – mail: info@tucanoviaggi.com – Sito web: www.tucanoviaggi.com – Riferimento: 
Sig. Diego Caffaroni.   

mailto:info@tucanoviaggi.com
http://www.tucanoviaggi.com/

